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Stages de tennis de table
année 2018/2019

Les stages sont |'occasion de progresser tout en s'amusant avec des exercices techniques
et physiques. L'entrdinement est sous la direction d'un entrdineur qualifié du club qui
adapte les exercices et les séances en fonction du niveau de chacun. Les joueurs peuvent
amener leur pique-nique afin de partager ensemble le repas du midi.

Horaires : 9h (ou 10h) a 12h30 / 13h30 a (15H ou) 17h (rouge=multi-activités)
Tarifs : 12 € la JOURNEE, 8 € la DEMI-JOURNEE

Vacances d'Automne 2018 - Le Touvet

e 22/10 e 23/10 e 24/10 e 25/10 e 26/10
e 29/10 e 30/10 e 31/10

Vacances de Noél 2018 - Le Touvet

e 27/12 e 28/12
e 03/01 e 04/01

Vacances de Février 2019 - Le Touvet

e 18/02 e 19/02 e 20/02 e 21/02 ® 22/02
e 25/02 ® 26/02 e 27/02 e 28/02 e 29/02

Vacances de Printemps 2019 - Le Touvet

e 15/04 e 16/04 e 17/04 e 18/04 e 19/04
e 23/04 ® 24/04 e 25/04 ® 26/04
1) Imprimer cette fiche NOM Prénom Téléphone

2) Entourer les jours choisis

3) J'autorise mon enfant a rentrer seul e OUI e NON Signature

Si besoin vous pouvez contactez Fabien Filoni au 06 03 46 06 15 ou Ivo Yakimov au 07 81 76 73 98



