
 

 

Stage de tennis de table des vacances de Noël 2021 
• Les stages sont l'occasion de progresser tout en s'amusant avec des exercices techniques et 

physiques. L'entraînement est sous la direction d'un entraîneur qualifié. Les joueurs peuvent 
amener leur pique-nique afin de partager ensemble le repas du midi. 

• L’inscription est libre, vous pouvez venir une demi-journée, une journée, toute la semaine… 
• Les stages sont ouverts aux adhérents du club, comme aux externes et aux non-licenciés. 
• Ces stages s’adressent aux personnes de tout niveau (de débutant à joueur de niveau 

départemental et régional). 
 

Horaires : 10h à 12h30 / 13h30 à 15h au gymnase du Touvet 

Tarifs : 12 € la journée, 8 € la demi-journée 

 

Semaine 1 – 20, 21, 22 et 23 décembre – Gymnase du Touvet -  Entourer vos choix 

Lundi 20 décembre  Toute la journée ☐   Matin ☐  Après-midi ☐ 

Mardi 21 décembre  Toute la journée ☐   Matin ☐  Après-midi ☐ 

Mercredi 22 décembre  Toute la journée ☐   Matin ☐  Après-midi ☐ 

Jeudi 23 décembre  Toute la journée ☐   Matin ☐  Après-midi ☐ 

Semaine 2 – 29, 30 et 31 - La Pléiade, salle Cassera à Allevard - Entourer vos choix 

Mercredi 29 décembre   Toute la journée ☐   Matin ☐  Après-midi ☐ 

Jeudi 30 décembre  Toute la journée ☐   Matin ☐  Après-midi ☐ 

Vendredi 31 décembre  Toute la journée ☐   Matin ☐  Après-midi ☐ 

 

Nom :  __________________________________   

Prénom :  _______________________________  

Adresse mail :  ___________________________  

Pour les mineurs, j’autorise mon enfant à rentrer seul :  Oui ☐  Non ☐ 

Pour toutes informations complémentaires, vous pouvez contacter : 
pour Allevard : Thierry 07 68 80 60 51 et pour le Touvet : Christian 06 09 66 66 61 

Règlement par chèque à l’ordre du TTG (Tennis du Table du Grésivaudan) ou en espèce. 


